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18 billion pounds
of plastic ends u;
in the ocean eaci
Yyear. And that’s
Justthetip of
the iceberg.
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PLANET OR PLASTIC?
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Sistemas de aguas subterraneas
em Portugal estado poluidos

RTP
01 Set, 2017, 09:29/ atualizado em 01 Set. 2017, 11:45 | Pais (http:/Awww.rtp.pt/noticias/pats)

22 de outubro 2013

Detectados residuos minimos de
medicamentos e cafeina na agua de Lisboa

A EPAL encontrou medicamentos, como antibioticos e anti-inflamatorios, e cafeina na agua que abastece
Lisboa. As quantidades sao residuais e estao longe de constituir um perigo para a salide. Mas a empresa
comecou a testar regularmente as nove substancias detectadas. O objectivo é controlar o efeito que os quimicos

A associagdo ambientalista Zero diz que praticamente todos
que consumimos podemm ter na nossa saude quando vao parar a agua que bebemos os sistemas de aguas subterraneas em Portugal estdo
poluidos com quimicos da agricultura e pecuaria. A Zero
analisou, entre 2001 e 2015, 55 dos 62 sistemas aquiferos e
concluiu que todos contém azoto amoniacal e nitratos.
Muitos dos pontos de agua poluidos sdo locais de
abastecimento publico.
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Substancias emergentes: sédo substancias que tém vindo a ser detetadas no
ambiente embora nao estejam incluidas nos planos de monitorizacédo. O seu real
efeito e significancia da sua presenca, no ambiente, ndo € conhecido e necessita

de investigacao permanente.

Poluentes emergentes: sdo quimicos que normalmente ndo sao incluidos na

monitorizacéo obrigatéria, mas sao potenciais candidatos para regulamentacéao,

dado o potencial efeito negativo, quer para o ambiente quer para a saude humana.

Estabelecer perfis de ocorréncia ambiental é fundamental.
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Pegada Ecoldgica

Mede os impactos da agdo humana
sobre anatureza, analisando a
quantidade de area bioprodutiva
necessaria para suprir a demanda das
pessoas por recursos naturais e para a
absorgdo do carbono (CO,).

D

Pegada de Carbono

Mede a quantidade de didxidode
carbono (C02), da humanidade

na a atmosfera, de maneira direta
ou indireta, por uma atividade
humana ou acumulada ao longo da
ida (til de um produto.

Pegada Hidrica

Mede a dgua utilizada nos produtos e
servigos consumidos por um individuo,
comunidade ou atividade econdmica,
emn termos de volume, uso e poluicdo

e também de localizacdo. Tem como
referéncia as bacias hidrograficas.




Agua: mediador
de contaminacgdo
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A MANTER-SE O ATUAL RITMO DE CONSUMO
NAO HAVERA AGUA PARA QUE A AGRICULTURA
PRODUZA O SUFICIENTE PARA ALIMENTAR TODA
A POPULAGCAO MUNDIAL

GRANDES RESERVAS
SUBTERRANEAS DE AGUA ESTAO
A ESVAZIAR-SE A UM RITMO
ALARMANTE

Quanto vale a agua? E tudo o que bebemos. E tudo o que comemos.

Nao podemos controlar as condicdes climatéricas: mas sabemos que
tendem a ser cada vez mais adversas. Em Portugal, as autoridades estao
a tomar medidas para que fagamaos um uso cada vez mais inteligente
da dgua. Mas isso ndo basta. Cada um de nos tem de fazer a sua parte.

A sustentabilidade da agua é uma questao climatérica e uma questao
politica, mas &, acima de tudo, uma questdo de cidadania.
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A contaminacdo da dgua da-se pela introdugdo de
microrganismos, substancias quimicas e/ou residuos no meio
ambiente numa concentra¢ao superior para desequilibrar as
caracteristicas desse meio.

A agua poluida quando as suas caracteristicas e qualidades se
deparam alteradas, prejudica tudo o que dela depende: animais,
plantas e solo.
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Quais
contaminantes?
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lll. Tipos de contaminantes

Chemical
origins

Microbial
origins
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ll. QUI’miCOSI Plasticos e microplasticos

Plasticos Degradacao
Microplasticos ambiental

Termoplasticos

Disrupcao s
enddcrina - p’ b4
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Il. QUImICOS I Plasticos e microplasticos
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Percurso e acumulag¢ao de plasticos no oceano

- Alteracao do meio
- Condicionamento das espécies marinhas

@ Banco del Bagno, Aeolian Islands
Located to the north of Sicily, the Asolian kklands are a biodiversity hotspot, but also hide accumulations
of single-use plastics.

Pockmark plastic trap diagram Escarpment plastic trap diagram

@ St. V'mcent Canyon Portugal
Sampling in the St Vincent Canyon [Portugal)'” estimated an average of 1.67 objects per hectare, with
concentrations exceeding 300 objects in some locations.

Cred: Europe.oceana.org
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1l. Microbiolégicosl Cianobactérias

Bactérias gram negativas

——— = Cianobacteérias microalgas azuis-esverdeadas

Blooms
Libertacao de
Toxinas

Gastroentrites
Citotoxicidade
Neurotoxicidade
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Mas entdo,
Beber agua é seguro?



IV. Qualidade da agua e saude

Dahlgren and Whitehead, 1991

Living and working

»—_ conditions

Age, sex and
constitutional
factors
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Como funciona o NoNuoter

tratamento de agua?

ETA: estacao de
tratamento de agua
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THE GLOBAL GOALS

For Sustainable Development

GENDER CLEAN WATER

NO GOOD HEALTH QUALITY
EQUALITY AND SANITATION

POVERTY AND WELL-BEING EDUCATION

SUSTAINABLE CITIES 1 2 RESPONSIBLE
AND COMMUNITIES CONSUMPTION
AND PRODUCTION

QO

DECENT WORK AND INDUSTRY, INNOVATION 1 REDUCED
ECONOMIC GROWTH AND INFRASTRUCTURE INEQUALITIES

CLIMATE LIFE BELOW PEACE, JUSTICE PARTNERSHIPS
13 ACTION 14 WATER 16 AND STRONG F[IRTHEGUALS s‘"';
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BY 2030 EVERYONE

WILL HAVE SAFE WATER
TODRINK

#GlobalGoals

TARGET 6-1

[TARGET 6-3| [TARGET 6B

SUPPORT LOCAL
IMPROVE WATER ENGAGEMENTIN
QUALITY, WASTEWATER WATER AND
TREATMENT AND SAFE SANITATION
REUSE MANAGEMENT

SAFE AND
AFFORDABLE
DRINKING WATER
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Use agua com um
pingo de consciéncia.

Obrigada pela vossa atencao

Raquel Chaves | chavesraquel20@gmail.com
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